
शनि ग्रह का छाया दान

शनि ग्रह की शांति के लिए  छाया दान एक बहुत ही  सुं दर एवं रामबाण  उपाय ह ैमरे ेअनभुव में शनि का

छाया दान बहुत ही   कारगर  एवं अचकू उपाय ह|ै

छाया दान करने की विधि

इस उपाय में  समय का बहुत महत्व ह.ै  यह उपाय सूर्योदय के समय किया जाता ह ैजिस समय

आकाश में  सूर्य निकल रहा   हो  और आकाश  में  लालिमा हो . उस समय  लोह ेकी 5 नई कटोरिया

लेकर अपनी घर की छत पर या घर से बाहर निकल आए  अब उन कटोरियों में  सरसों का तेल

इतना डालें जिससे आपकी   शक्ल   दिख जाए   अब उन कटोरियों में   एक-एक लोह ेकी कील भी

डाल दें

सूर्य उदय के समय जब आकाश में लालिमा हो उन कटोरियों में अपनी शक्ल देख कर और हाथ

जोड़कर बोलें

“भगवान मेरे इस जन्म के एवं पिछले जन्म के जो भी कोई पाप हो  उन पापों को क्षमा करें

इसके लिए मैं अपनी छाया दान कर रहा हंू” फिर से उन कटोरियों में अपनी शक्ल देखें अब उन

कटोरियों को छत से नीचे घर से बाहर लेकर मंदिर में पीपल के वकृ्ष के नीचे या शनि के दान लेने

वाले को कटोरी सहित दान कर दें

छाया दान करने के बाद  कटोरियों को घर में ना रखें छाया दान करने के तुरंत बाद अपने घर से उन

कटोरियों को बाहर ले जाकर दान कर दें



याद रखें   इस उपाय में समय का सबसे ज्यादा महत्व ह ैसमय सुबह का  ही होना चाहिए जब  सूर्य की

पहली किरण  हो और आकाश में लालिमा  हो तभी यह उपाय कारगर होगा अन्यथा इस उपाय का

कोई महत्व नहीं है

यह उपाय   वैज्ञानिक सिद्धांतों पर आधारित है

नोट- इस उपाय को करने से पहले एस्ट्रो मनु से  सलाह अवश्य ले ले
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